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Perche
Maria

va costretta
a vivere

di TIZIANA MAIOLO
Assessore di Milano
alle politiche sociali

a signora Maria

(oramai la chiama-

no tutti cosi) ha de-
ciso che preferisce mori-
re piuttosto che farsiam-
putare un piede, L'ha de-
ciso in situazione di ap-
parente consapevolezza e
libertd. Ma ¢ davvero li-
bera la volonta di una
persona sottoposta allo
choc di scegliere tra la
morteel'amputazionedi
un arto?

Se vedo una persona
che tenta dibuttarsi dalla
finestra, istintivamente
allungo la mano, la tiro
per la giacca e magari le
salvolavita. Comeconse-
guenza delmiogesto, pud

arsi che tempo dopo,
passata la depressione, la
persona in questione mi
ringrazi. Cosi come inve-
ce pud succedere che la
stessa tentiancora e que-
sta seconda volta riesca a
togliersi la vita. Questo &
quanto puod capitare tra
amici o conoscenti. Mase
colui che vede
I'aspirante
suicidaacaval-

Botta e risposta sul

cioni della fi- caso della donna col maresponsabilita e del medi-

nestra €& un
pubblico uffi-

uel esto
istintivo di al-
truisiuo diventa un im-
perativo, undovere. Ogni
giorno, nella mia veste di
assessore al Comune di
Milano, firmo moltissi-
miTso (trattamentisani-
tari obbligatori), cioé dei
provvedimenti, su ri-
chiesta del medico, con i
quali si costringe una
persona, al di la della sua
volonta, a essere ricove-
rata e curata.

Euna violenza? Sicura-
mentesi. CelodicelaCo-
stituzione (nessuno pud
esseresottopostoaunde-
terminato trattamento
sanitario contro la sua
volontd), ce lo ripete la
Convenzione europeasui
diritti dell'vomo gln in-
tervento nel campo della
salute non puo essere ef-
fettuato se non dopo che
la persona interessata ab-
biadato «consensolibero
e informato»).

La legge sanitaria del
1978 consente pero i fa-
mosi Tso, disposti dal
sindaco (o dasuo delega-
to come l'assessore) su
sollecitazione del medi-
co. Era possibile questo
tipodidecisioneneicon-
fronti (...)

(segue a pagina 3)

(...) della signora Maria, la
quale non voleva l'intervento

I al piede preferendo scegliere

la morte? Sicuramente la pri-

piede in cancrena
ciale, allora che rifiuta le cure

co, che deve accertare le con-
dizioni psichiche e psicologi-
che della signora. Cioeé: la si-
gnora,nelmomentoincuide-
cideva di morire, era capace di
intendere e di volere? Molto
dubbialarisposta.
Proviamoacapireconunal-
troesempio:nelloscorsomese
di gennaio il Comune di Mila-

nohadispostounTsoneicon-
frontidiunasignoradi84anni
cherifiutavadimangiare, per-
ché aveva deciso di lasciarsi
morire. La signora oggi & viva.
Nonsappiamose € anche con-
tenta. Ma e statonostrodovere
salvarla. Salviamodunquean-
che Maria.

In queste ore moltissime
persone ci hanno telefonato,
per spiegare che si puo vivere
(nonsolosopravvivere) anche
con una mutilazione: ci sono
persone che sciano, giocano a
tennis, guidano I'auto. Non
tutti del resto dobbiamo di-
ventare prime ballerine della
Scala.

E allora? E allora basterebbe
che un medico avesse la forza
distabilire che unasituazione
di choc o di forte depressione
sono sufficienti ad alterare la
personalita e a fare prendere
decisionicheinaltrimomenti
sarebberodiverse. Sesitrovas-
se quel medico (che oggi mi

are un po’ come il famoso
"giudice a Berlino”), il sinda-
co 0 un assessore potrebbero
decidereil trattamento obbli-
gatorio. Ricevendo, forse, un
grazie da Maria domani. O
forse no, ma sapendo comun-
quediaver fattoil propriodo-
vere. Perché la vita viene pri-
ma di tutto. °
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