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Eutanasia, eugenetica, pillola del giorno dopo: 1 rischi di un’informazione tendenziosa

Obiezione d1 scienza

e obiezione di coscienza

di SiLvia Guipi

«Si alla pillola del giorno dopo come
farmaco da banco», titolavano i gior-
nali qualche giorno fa sintetizzando i
lavori dell’assemblea det  presidenti
provinciali dell’Ordine dei medici che
si & tenuta lo scorso 25 ottobre a Fer-
rara, e riassumendo i contenuti del do-
cumento finale «approvato all’'unani-
mita». Nessuna delle due affermazioni
& esatta; la frase sulla Norlevo declassa-
ta a farmaco da banco, come Paspirina
o le pastiglie per la tosse, nel testo ap-
provato non c’¢ ¢ anche ['espressione
«unanimitd dei consensi» deve essere
presa con beneficio di inventario.

I cronisti, comunque, hanno colto lo
spirito e le linee guida del testo; «i me-
dici hanno Pobbligo di adoperarsi per
tutelare l'accesso alla prescrizione nei

tempi appropriati del Levonorgestrel

alle donne che ne facciano richiesta» si
legge nel documento «Etica e deontolo-
gia di inizio vita». Tradotto: formal-
mente & ancora possibile I'obiezione di
coscienza alla prescrizione del medici-
nale ma sara difficile sostenere a lungo
questa posizione, perché il Norlevo &
stato dichiarato — In modo erronco,
ma ufficialmente acquisito — come far-
maco di emergenza. Non st tratta di un
farmaco salvavita, anzi, a ben vedere
non st tratta neanche di un farmaco in
senso stretto, perché non cura da nes-
suna malattia, a meno di non classifi-
care la gravidanza come una patologia.

«Sottolineo con grande gioia 'unani-
mita del consenso, consapevole delle
molteplici sensibilita e culture che s
muovono su tali materie» aveva di-
chiarato Amedeo Bianco, il presidente
della Federazione all’indomani della
riunione del Consiglio. Non condivide
— ¢ non ha condiviso neanche durante
Passemblea — la soddisfazione di Bian-
co Piergiorgio Fossale, presidente del-
Pordine dei medici di Vercelli.

«In realta si tratta di un’unanimita
molto declamata ma poco sostanziata.
Gli ordini nazionali sono 103, all’atto
dell’appello erano presenti 5g presiden-
ti. Molti, tra cui io, se ne sono andati
prima del voto proprio per esprimere
in modo inequivocabile il loro dissenso
~— precisa Fossale —. Per questo parla-
re di unanimita mi sembra inesatto. Le

asserzioni contenute nel documento so-
no scritte in uno stile politicamente
corretto, ma presuppongono un pernsie-
ro unico in cui non ci riconosciamo. Aj
medici si ricorda che & loro dovere ga-
rantire la prescrizione della pillola del
giorno dopo.

Zelo molto meno necessario, lascia
capire il documento, per tutto cid che
riguarda la Legge 40 sulla fecondazio-
ne assistita; le linee guida possono esse-
re interpretate privilegiando sempre e
comungue il rapporto medico-paziente.
Stesso  atteggiamento superficiale e
troppo trionfalista sulla Legge 194, de-
scritta come lo strumento legislative
che ha debellato 'aborto clandestino
~— cosa ancora tutta da dimostrare —
¢ lodata come la panacea per tutti i
mali. Durante il dibattito ¢’¢ stata
troppa superficialita nel trattare temi
delicati» continua Fossale, citando un
episodio che non ha lasciato traccia nel
documento finale per dare un’idea del
clima durante i lavori. «E stata sotto-
posta al voto una proposizione, poi
bocciata, in cul si sosteneva che le dif-
ficolta organizzative dei consultori sono
provocate dagli obiettori di coscienza.
lo, tra l'altro, preferisco parlare di
obiezione di scienza piti che di obiezio-
ne di coscienza, perché il rispetto della
legge non basta, bisogna anche capire
di cosa stiamo parlando. Televisione,
internet, radio e giornali ¢i bombarda-
no di informazioni che non sono cono-
scenza; il paziente deve essere alutato
dal medico a capire, non liquidato con
una ricetta. Questo implica molto im-
pegno, tanto lavoro sommerso, la di-
sponibilitd ad ascoltare, a mettersi in
gioco; serve un’alleanza culturale con it
paziente, avevamo formulato una pro-
posta in questo senso ma é stata boc-
ciata, nel documento finale & rimasta
solo la formula “alleanza terapeutica™».

Non ¢i sono solo i possibili effetti
collaterali dei nuovi farmaci, insistono i
medici che non accettano di essere tra-
sformati in erogatorl automatici di ri-
cette, ¢’¢ anche una conseguenza cultu-
rale di cui non si pud non tener conto,
come la banalizzazione dell’amore ¢ di
altri asperti fondamentali della vita.

«I1 tutto rientra nel vitalismo super-
ficiale funzionale a una concezione del-
Pesistenza che si consuma e si realizza
nell’istante — continua Fossale —. La

vita non & un valore in $& ma soltantc
in quanto corredata da aggettivi con-
notanti una sua utilita e efficienza. La
morte collide con questo impianto con-
cettuale, ne inceppa le finalita e per-
tanto la sua Inesorabile essenza va
oscurata. Andare in profondita nella
riflessione sul vivere, distinguendo tra
mezzi e fini, ricollegandosi alla filosofia
e alla teologia pud consentire un per-
corso stimolante volto alla conoscenza
vera e alla verita». )

Condivide la stessa preoccupazione
per lo stato confusionale in cut versa
spesso la comunicazione sui temi di
bioetica anche il segretario nazionale
dell’ Associazione medici cattolici italia-
ni, Franco Balzaretti: «In futuro dovre-
mo avere un’attenzione particolare per
la comunicazione, che nella nostra so-
cieta ha assunto un ruolo essenziale,
per una corretta informazione e per la
difesa det principt non negoziabili cri-
stiani. La medicina ¢ una scienza sacra
perché sacro & 'uomo, realta inscindi-
bile di corpo, di intelletto-psiche e di
spirito. La caritd deve rappresentare
un elemento peculiare della professione
medica, soprattutto per 1 medici catto-
lici, insieme alla responsabilita, intesa
nel suo senso originario di rispondere a
un bisogno. Responsabilitd per se stes-
si, ma anche per gli altri; serve un
maggior spirito di solidarietd tra noi
medici. La competitivith  esasperata
non SErve a nessunol neé & not, ne al
colleghi, né tantomeno ai pazienti».

«I medici, in particolare i pit famosi

~— continua sulla stessa linea Fossale
— hanno in parte smarrito il significa-
to intimo e essenziale della loro missio-
ne {tra 'altro si ha ritrosia a pronun-
ciare la parola missione!). Si sono, pilt
o meno consapevolmente, messi a di-
sposizione del sensazionalismo gridato
del mass media, credendo di acquisire
cosl pit prestigio e pid potere. La salu-
te diventa cosi un idolo, un totem, una
divinitd pervasiva ¢ totalizzante, una
strada verso una felicitd impossibile. La
salute al posto della salvezza. II saluti-
smo consumistico diventa un boome-
rang per la professione medica, crea
delusioni, recriminazioni, colpevolizza-
zioni e apre la strada a maghi ¢ ciarla-
tani varl. Un recuperc della lettera e
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dello spirito del giuramento ippocrati-
co, opportunamente aggiornato e per-
fezionato, puo essere un valido antido-
to al frustante e frustrato miracolismo
corrente»,

O ai «casi» da speciale tv in prima
serata che alimentano il dibattito sul-
Peutanasia e dimostrano che «l’eterno

conflitto tra la legge della polis (Creon-
te) ¢ la legge morale (Antigone) & sem-
pre attuale. Andrebbero sempre evitate

le personalizzazioni di problematiche
complesse; Eluana Englaro e Piergior-
gio Welby sono stati cancellati come
persone sofferenti e sono state trasfor-
mate in simboli e icone di battaglie ¢
campagne non a difesa della dignita e
del valore della vita ma a sostegno di
proposte politiche e ideologiche; la so-
luzione sta nell'intimo rapporto tra il
sofferente e il suo medico di fiducia».
Di temi molto meno appariscenti ma

decisivi per la qualitd della vita del
malato, come le cure palliative, si par-
la molto meno. «Qnueste terapie —
splega Fossale — si stanno diffondendo
tra ostacoli assurdi da ricercarst in una
burocrazia ridondante e paralizzante
nel suo coacervo di norme e linee gui-
da. Non circoscriverei comunque tutto
alla miglior disponibilitd della terapia
del dolore; il malato cosiddetto termi-
nale — brutta definizione — abbiso-
gna di un approceio complessivo e ar-
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