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Marche / La comunita Pars

«Regalo speranza nel disastro droga»

121 BENEDETTA FRIGERIO

BRE «Che I'Europa ci bolli come il Paese degli spi-
nelli, mi fa imbestalire. E dovrebbe far sobbalzare
sulla sedia tutti, anche lei. Siamo il Paese che ha fatto
lastoria, siamo il Paese dell’arte dellaletteratura. Non
cisi pud mica arrendere e star comodi, non & da noi».
Cos}, José Berdini commenta il rapporto Ue che vede
I'Ttaliaal primo posto per'uso della cannabis. Berdini
e il fondatore della cooperativa sociale Pars, comuni-
ta terapeutica, che dal 1990 opera nel campo della
droga, dell'alcolismo e delle patologie connesse e che
oggiospita, nelle Marche, circa cento giovani.

Come puo parlare di speranza di fronte a dati cosi al-
larmanti?

«Le spiego. I giovani sono quelli che cercano di co-
struirsi un futuro che risponda ai loro desideri. Oggi
chieduca, non &attento aquesto. Cosiiragazzi, soli, si
trovano ad affrontare il problema della vita con ansia
e paura. Noiinvece lo condividiamo conloro».
Cosasignifica concretamente?
«Noiglioffiamounanuova possibilita divita: unacu-
ra, una famiglia, un lavoro, degli amici. Qui silegge, si
ascolta la musica, si giudica quello che accade nel
mondo. Certo, i ritmi sono serratissimi, non si fanno
sconti, anche perché se lasci spazio a vuoto e noia il
pensiero della droga ¢ il primo a insinuarsi. E guar-
dando a noi che viviamo in maniera seria e positiva
ogni aspetto della vita, i ragazzi si accorgono che af-
frontare la realtd vale la pena del sacrificio. Gli diamo
quindi delle regole, ma che da sole non basterebbe-
To»,

Comegiudica, quindi, i provvedimenti pitirecenti per
limitare il fenomeno della droga e dell’alcol?

«C'eun aspetto nuovo e positivo: la sicurezza, i divieti
e il fatto che finalmente si dica che la droga, anche
quellaleggera, famale. Questoaiutamanonbasta, Ad
esempio, lo spot sulla droga che brucia il cervello e
I'informazione preventiva, rischiano di non servire.
Figurati se i miei ragazzi non sanno che con la droga
esciditesta, € il motivo per cui iniziano,

Che cosadovrebbe fare, allora, il governo?

«Non accetto che gestisca questi ragazzi: non si pud
cercare di nasconderli, cosi non sirisolve nulla. Quel-
lo che il potere deve fare & supportare i luoghi della
speranza: le comunita di gente che si mette insieme
perrispondere ai propri bisogni. E poi si deve dare un
taglio alla “teoria del minor danno”».

Cioe, cosaintende?

«Intendo l'idea per cui vent'anni fa si & pensato che
non potendo eliminare la dipendenza, bisognava li-
mitatla con i farmaci. Questo per tutelare il mondo,
cioénoi, conil pensierodifondo chenonc’esperanza
di cura ma solo di sopportazione, pensando alla vita
come qualcosa da sopportare. Il risultato & lapercen-
tuale altissima di giovani che fuggono nelladroga.
Cosasisente di dire alle famiglie?

«Alle fariglie, alle scuole, alle realta giovanili dico che
ilmondoadulto &incapace di “stare sul pezzo”, chein
questo caso elapersona. E poiglidirei che] emergen-
zaeducativaesiste davvero evaguardata, perritorna-
readire che cosavale».

Cioe, cose che vale perlei?

«La vita, che con i suoi sacrifici ¢ bella ed & fatta per il
presentimento con cui uno viene almondo: quello di
un destino positivo. Percid bisogna dare tutto per
perseguirlo, riguardando alle risposte grandi e con-
crete degli uomini che hanno fatto la nostrastoria, Da
quisi pud ripartire.

Perché diceripartire, ci siamo fermati?

«Lamaggior parte di noi adulti hasmesso di proporre
una strada. Colpa dell'idea dominante per cui uno &
libero se sceglie per conto suo. Idea che ha vinto per-
ché piticomoda: spingere un figlio a essere responsa-
bile & pili dura, mentre dire: “fai quel che vuoi”, con
I'alibidinonferirelasualiberta, ¢ molto piitsemplice.
Forse nonsipensava a conseguenze cosi disastrose».
Parladi disastro e di speranza insieme. Come?

«Non pensi a una speranza facile, non & la mia. Biso-
gnarimboccarsile maniche. Vivereaunlivello per cui
ogni momento della giornata non ¢ lasciato al caso,

ma pensato come risposta ai bisogni dei ragazzi e ai -

nostri, che sono gli stesst, & un bel lavorare, ma & cosi
chesi costruisce e sivede il bel frutto del sacrificion.
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