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=: IL CASO
Macché banche
C’e un Banco
che batte la crisi

di ANTONIO SOCCI

11 Premio Nobel al “Banco
alimentare”? L'idea & stata
evocata dal professor Luigi
Campiglio, ordinario di Politi-
ca economica all'Universita
Cattolica di Milano (di cui &
pro-rettore). Ecco le sue paro-
le: «La Rete Banco alimentare
€ a mio avviso una straordi-
naria esperienza di innova-
zione sociale. Giustamente e
stato assegnato a Yunus e al
suo microcredito il premio
Nobel per la Pace 2006.
Quella della Rete Banco Ali-
mentare in Italia, ma non solo
in Italia, & un’esperienza cosi
efficace, cosi straordinaria,
cosi felice come intuizione
che & sullo stesso piano del
microcredito. Io non so se
verra mai dato il Premio No-
.bel alla Rete Banco Alimenta-
re, ma certamente € un'ini-
ziativa cos! innovativa e fe-
conda che se lo merita».

Vediamo cos’e. La Fonda-
zione Banco Alimentare
Onlus e un’associazione sen-
za scopo di lucro, un ente
non commerciale: (...)

segue a pagina 18

(.)riceve gratuitamente e
gratuitamente da. E una idea-
le e grandissima mensa dei
poveri che va dalle Alpi alla
Sicilia. In Italia nasce dall’in-
contro fra il grande cuore di-
don Giussani e quello di un
altro brianzolo come lui, Da-
nilo Fossati, fondatore di una
importante industria alimen-
tare.

La sorpresa

Gli italiani conoscono la
principale iniziativa pubblica
del Banco, la Colletta alimen-
tare che, dal 1997, ogni anno,
I'ultimo sabato di novembre,
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Allultima giomata di raccolta del Banco Alimentare superate

le ciffe del 2007, Cosi si aiuta pils di un milione di persone

viene fatta davanti a tanti su-
permercati. E un giorno nel
quale ciascuno, facendo la
spesa per s€, pud comprare e
donare del cibo anche per chi
ha piu bisogno. Si pensava
che la Colletta di sabato scor-
s0, 29 novembre, con l'esplo-
sione della crisi, andasse me-
no bene. Si credeva che la
gente avrebbe donato di me-
no, visto che tutti stringono la
cinghia e riducono i consumi
(e previsto per Natale un mi-
liardo di euro di regali in me-
no). Invece per la Colletta e
accaduto limprevisto:* da-
vanti a quei 7500 supermer-
cati sono state raccelte 9mila
tonnellate di alimenti, circa
200 tonnellate in piu dell’an-
no 2007 (per un valore eco-
nomico stimato in 27 milioni
di euro). Cosa significa? Per-
ché 5 milioni di famiglie ita-
liane - con la crisi e la paura -

si sono coinvolte ancor piu
degli anni precedenti con
questo gesto semplice di con-
divisione, di fraternita uma-
na, di carita popolare verso
chi & pil povero e in difficol-
ta?

Perché questo Paese ha
straordinarie risorse di uma-
nita e non ¢ quello rappre-
sentato dai mass media. Tutti
comprendono il linguaggio
della condivisione e della fra-
ternita cristiana e sono pronti
a “parlarlo”. E tutti intuiscono
(pin o meno chiaramente)
una cosa preziosa: a vincere
la crisi economica e farci ri-

nascere non saranno le “in-
gegnose” ricette di quegli
economisti d’oltreoceano - o
di quei banchieri - che ci han-
no gia portati al disastro fi-
nanziario mondiale. Ma sara
ognuno di noi se dara il me-

glio di sé. Per questo la Col-
letta Alimentare & una grande
scuola popolare di umanita e
una rivelazione: ha indicato
una strada e 'ha illuminata.
Gli studiosi del resto hanno
cominciato a studiare questa
risorsa come la molla princi-
pale dello sviluppo: non ¢ il
petrolio, né la finanza, ma lo
chiamano “capitale umano”.
E cuore, intelligenza, lavoro,
creativita, condivisione.

Non solo collette

Ci tornero, ma prima voglio
dire che il Banco Alimentare
tuttavia € molto pii grande
della Colletta di novembre
che incide solo per il 15 per
cento sul totale degli alimenti
complessivamente  raccolti
ogni anno attraverso l'incon-
tro e la collaborazione con
circa 700 industrie agroali-
mentari della grande distri-
buzione e della ristorazione
che donano le proprie ecce-
denze: quest'anno sono af-
fluite al Banco 57 mila ton-
nellate di alimenti, che gra-
tuitamente vengono poi de-
stinati a 8250 enti convenzio-
nati (mense per indigenti,
centri di solidarieta, Caritas,
strutture di accoglienza per
anziani, minori, ragazze ma-
dri, comunita di recupero,
cooperative sociali), che soc-
corrono i pilt bisognosi. Nel
2007 le persone che hanno ri-
cevuto cosl aiuto sono state 1
milione e 436 mila.

Ma i Banco Alimentare
non esiste solo in Italia. A giu-
gno del 2009 si terra I'assem-
blea dei Banchi europei: sa-
ranno presenti 18 paesi del
nostro continente, circa 218
Banchi, che aiutano 26.225

associazioni assistenziali e di
carita (dati 2007) e riescono a
dare un ajuto alimentare a 4
milioni e 289 mila persone,
avendo distribuito nel 2007
circa 300 mila tonnellate di
alimenti.

C’e poi la rete pili grande
dei Banchi alimentari, quella
del Nord America, dove que-
sta opera € nata.

a candidatura

oy

Complessivamente si tratta
probabilmente della piu
grande rete di solidarieta a li-
vello planetario se si pensa

che solo in Italia e soltanto la
giornata della Colletta ali-
mentare si avvale della colla-
borazione di circa 100 mila
persone che donano il pro-
prio tempo per raccogliere gli
alimenti fuori dai supermer-
cati e trasportarli, organiz-
zando tutta la rete.

Ecco perché un economi-
sta come Campiglio afferma
che la Rete mondiale dei ban-
chi alimentari meriterebbe il
Nobel quanto l'iniziativa del
microcredito di Yunus in
Bangladesh (la sua Grameen
Bank oggi ha circa 2 milioni e
100mila clienti, in 37 mila vil-
laggi, ma la sua importanza ¢
stata anzitutto educativa e
culturale, precisamente come
il Banco Alimentare). Torno
sul Nobel - e spero che afferri
al volo l'idea chi di dovere -
non per il premio in s¢, ma
per quanto contribuirebbe a
far conoscere questa straordi-
naria iniziativa e incremen-
tarla.

L'intuizione del Banco Ali-
mentare - che con le ecce-
denze, vale a dire con gli ali-
menti buoni che sarebbero
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stati destinati alla distruzione
- sfama milioni di persone,
rappresenta anche un prezio-
so correttivo a un modello di
sviluppo nel quale era nor-
male distruggere derrate ali-
mentari mentre milioni di es-
sere umani non ne avevano a
sufficienza (in Italia, secondo
uno studio Istat del 2003,
803.781 nuclei familiari, il 3,6
per cento del totale pari a cir-
ca 2.330.970 persone, «Spesso
o qualche volta hanno avuto
difficolta a comprare cibo ne-
cessario al proprio sostenta-
menton»).

Originalita italiana

D'altra parte, in questa rete
mondiale il caso italiano spic-
ca per originalita, incidenza
culturale e forza perché qui
l'iniziativa del Banco alimen-
tare & nata dalla gente di Co-
munione e liberazione, dun-
que innestata nella straordi-
naria opera educativa di don
Giussani. Marco Lucchini,
uno dei responsabili del Ban-
co, ci dice: «fare del bene fa

parte dell'umanita universa-
le, ma aver la coscienza di chi
ti dona questo desiderio e
perché, e un’altra cosa...».

Per questo dal Banco ali-
mentare qui stanno fiorendo
altre iniziative come il Banco
di solidarieta (gia 150 associa-
zioni sparse in tutta Italia)
che vede stabilmente impe-
gnate, ogni settimana, 4 mila
persone, a portare aiuto di-
retto a 30 mila bisognosi. Si &
compreso che «la solitudine e
la fragilita dei legami familiari
e sociali rendono le persone
ancora piu povere, in uno
scenario economico allar-
mante». «Accendendo un

la carita cambia la vita». In-
nanzitutto la vita di chi dona.
E sono tantissimi gli incontri,
stupendi, che mostrano co-
me tante persone, sole o an-
ziane o emarginate, o fami-
glie precipitate nell'indigen-
za, sentano il " bisogno
dell’amicizia, della fraternita
quanto e piu del bisogno del
pacco di alimenti. E questo
dono (amore), piul prezioso
del pane, non puo venire dal-
lo Stato, non puo essere de-
cretato da un ministro. Ecco
dove si vede il senso e il va-
lore immenso della sussidia-
rietd. Una buona societa esi-
ste solo se ci sono uomini
buoni.

La morale di tutta questa
storia sta in un folgorante
pensiero di don Giussani,
particolarmente prezioso og-
gi che non si sa come rico-
struire 'intero tessuto econo-
mico mondiale <collassato:
«Le forze che cambiano il
mondo sono le stesse che
cambiano il cuore dell'uo-
mov». Cid che accadde in altre
epoche di crisi - come 'alto
Medio evo - dimostra che &
proprio vero.
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fiammifero nel buio» col Ban-
co alimentare non solo si sfa-
ma, ma si puo vincere la pau-
ra e 'estraneita.
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A Napo

Cambia la vita

La Colletta alimentare e il
Banco di solidarieta, ci spiega
Andrea Franchi, «sono nati,
pilt e prima ancora del racco-
gliere cibo, per dire a tutti che
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«x: LASCHEDA

N USA

La prima “Food Bank" nasce
alla fine degli anni '60 a Phoe-
nix, in Arizona col nome di St.
Mary's Food Bank, quando
John Van Hengel comincia a
distribuire ai bisognosi il cibo
altrimenti sprecato danegozie
ristoranti. Oggi le Food Banks
negli Usa sonopii di200.

In Europa esistono piu di 218
Food Banks sparse in 18 Paesi.
Gli alimenti raccolti nel 2007
hanno superato le 300 mila
tonnellate e sono state distri-
buite dalle 26.225 associazio-
nia4.289.000di persone.

INITALIA

In ltalia “Banco Alimentare”
arrivanel 1989: graziea Danilo
Fossati, presidente della Star, e
a Monsignor Luigi Giussani,
fondatore del movimento di
Comunione e Liberazione. Dal
5novembre 1999 la Fondazio-
ne Banco Alimentare é una
onlus, Oggi le Associazioni e
Fondazioni “Banco Alimenta-
re" initaliasono 19.

LARACUOLTAZO0E
Nell'ultimo sabato di novem-
bre sono state raccolte 9.000
tonnellate di alimenti (circa
200 in pii di quelle del 2007),
perunvalore commerciale che
supera i 27 milioni di euro. Ma
grazie agli accordi che Banco
Alimentare ha con oltre 700
aziende del settore agroali-
mentare nel 2008 (dati provvi-
sori) sono stati raccolti com-
plessivamente 57.000 tonnel-
late destinate agli 8.250 centri
convenzionati per la distribu-
zione, Nel 2007 sonostate rac-
colte 58.705 tonnellate di pro-
dotti che sono stati redistribui-
tia1.435.483 di persone.

RGP

“il diritto all'alimentazione ¢
tutela delle fasce piu deboli
della popolazione” ¢ il titolo
del dossier 2008 dell'INRAN
(Istituto Nazionale di Ricerca
per gli Alimenti e la Nutrizio-
ne) scritto in collaborazione
con Coop, Federalimentare e
Fondazione Banco Alimentare
€ con il contributo di Caritas e
Comitato Italiano Fao. Il dos-
sierverra presentato martedi9
dicembreaRomanellasala At-
ti Parlamentari della Biblioteca
del Senato. Patrocinato dal Se-
nato della Repubblica, I'even-
toavratrairelatori ancheil mi-
nistro perle Politiche Agricole,
Alimentari e Forestali Luca
Zaia.
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IL PREZZO DEL PETROLIO

ESOTTO 140 DOLLARI

Parallela alla crisi che sta
strangolando leconomia

mondiale continua

inar-

restabile la discesa del
prezzo del petrolio. leri
negli Stati Uniti il prezzo
del barile e sceso sotto i 42
dollari, mentre il Brent, a
Londra, & scivolato ad-
dirittura sotto i 40 dollari,
facendo cosi segnare il
minime dal gennaio 2005
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