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Le meditazioni scritte dall’arcivescovo di Guwahati per la Via Crucis che sard presieduta da Benedetro Xvi al Colosseo nella serata di Venerdi Santo

Sulle vie della storia

Le meditazioni sulle quattordici stazioni della Via
Crucis saranng introdotte dalla seguente preghiera
che sard pronunciata da Benedetto XvI.

Cari fratelli ¢ sorelle, siamo venuti a cantare
insieme un pno di speranza. Vogliamo dire
a noi stessi che tutto non ¢ pcrduto nei mo-
menti di diffifolta. Quando le cattive notizie
si susseguonb, siamo oppressi  dall’ansia.
Quando a dﬁsgxaaa ci colpisce pit da wvici-
no, ¢i scoraggiamo. Quando una calamita fa
di noi le sue yitume, la fiducia in noi stessi ¢
del tutto scossa e la nostra fede ¢ messa alla
prova. Ma non tutto ¢ ancora perduto. Co-
me Giobbe, siamo alla ricerca di senso {cfr.
Giobbe, 1, 13-2, 10},

In questo sforzo abbiamo un esempio:
«Abramo credette, saldo nella speranza con-
tro ogni speranza» (Romani, 4. 18). In veri-
ta, in tempi difficili non vediamo nessun
motivo per (P(d(‘l ¢ sperare. Eppure credia-
mo. Eppure speriamo. Questo pud succedere
nclla vita di pgnuno di noi. Questo succede
nel pit vastol contesto sotiale.

Con il Salmista ci chiediamo: «Perché t
rattristi. anima mia, perché ti agiti in me?
Spera in Diow (Salmi, 42, 6). Rinnoviamo e
rafforziamo 14 nostra fede ¢ continuiamo a
confidare nel Signore. Poiché egli salva colo-
ro chc hannb perduto ogni spemnza (efr.
Salmi, 34, 19). E questa speranza alla fine
non delude (cfr. Romani, 5 5i

E veramente in Cristo che comprendiamo
il pieno significato della sofferenza. Durante
questa medlmﬂonc mentre contempleremo
COn angoscia, lﬂspctto doloroso della soffe-
renza di Gesu porremo anche attenzione al
suo valore redentivo. Era sccondo il proget-
to di Dio ChC il «Messia avrebbe dovuto sof-
friren, {Atti, 4, 18: 26, 23] e che queste sof-
ferenze dovessera essere per not (cfr. 7 Pietro,
2, 21). La consapevolezza di questo ¢l riem-
pie di una viva speranza (cir. 1 Pietro, 1, g).
E quesia speranza a mantenerci lieti e co-
stanti nella tribolazione (c¢fr. Romani, 12, 12},

Un cammino di lede e di speranza & un
lungo cammino spirituale, attento al pin
profondo disegno di Dio nei processi cosmici
e negli eventi della storia umana. Poiche
sotto a superficie di calamita naturali, guer-
re, rivoluzioni e conflitti di ogni genere, vi &
una presenza silenziosa, vi € un’azione divi-
na mirata. Egli rimane nascosto nel mondo,
nclla soucla,‘ncll universo, La scienza e la
tecnologia rivelano le meraviglie della sua
grandezza ¢ del suo amorce: «Senza linguag-
gio, senza parole, senza che si oda la loro

1l respiro silenzioso e inerme:della verita

voce, per tutta la terra si:diffonde il loro an-
nuncio ¢ ai ¢onfini del mondo 1l loro mes-
saggio» Salmi, 19, 3}. Egli respira speranza.

Rivela i supt piam atiraverso la sua «Pa-
rola», mostrandoe come tragga il bene dal
male sia nei piccoli eventi delle nostre vite
personali, siaj ner grandi accadimenti della
storia umana:. La sua «Parola» rende nota
la «gloriosa ricchezza» del piano di Dio, che
dice che Cgli ¢l libera dal nostri peccati e
che Cristo ¢ in voi, speranza della gloria (cfr.
Colossesi. 1. 27).

Possa questo messaggio di speranza echeg-
giare dallo Hoang-Ho al Colorado, dall’Hi-
malaya alle Alpi ¢ alle Ande, dal Mississippi
al Brahmaputra. Dice: «Siate fortu, rendete
saldo il vostrd cuore, voi tutti che sperate nel
Signore» {Safini, 31, 25).

PRIMA STAZIONE
Gesu in agonia nell’'Orto degli ulivi

MEDITAZIONE -

Gest era 1, agonia. Dolore e angoscia st ab-
batterona su di lul, 1l peccato di wutta 'umanita
lo opprimeva , pesantemente. Ma quanto pia
grande cra il dolore. tanto piu intensa era la
sua preghiera. |

Il dolore vesta sempre una sfida per noi. Ci
sentiamo lasciati soli. Dimentichiamo di pregare
e crolliamo. Aleuni si tolgono pelhn() la vita.
Ma se ci rivolgiamo a Dio, diveniamo forti spi-
ritualmente e ¢l rendiamo prossimi ai nostri fra-
telli in difficolta (cfr. 1 Timoteo, 5. 10

Gest continua a soffrire nei suot discepoli per-
seguitatl, 1l Papa Benedetto x\1 dice che anche
nei nostri tempi «non mancano alla Chiesa mar-
ur» {Sacramentum caritatis, 85). Cristo € 1n ago-
nia tra di noi £ nel nostri tempi.

Noi preghiamo per coloro che soffrono. 11 mi-
stero della sofferenza cristiana ¢ ncl suo valore
redentivo. Possano le persceuzioni, che i creden-
i subiscono, completare in Joro 1 patimenti di
Cristo, portatori di salvezza [cfr. Colossesi, 1, 24).

PREGHIERA

Signore Gesti, fa’ che possiamo comprendere
piu profondamente il grande wnistero del male» e
quanto noi abblamo contribuito a esso. Poiche
la soflcrenza ¢ enwrata nclla vita umana attra-
verso il peccato, il tuo piano ha previsto che I'u-
manita {osse salvata dal peccato attraverso la
sofferenza. Now vada perduta nessuna delle pic-
cole contrarieté, umiliazioni e frustrazioni che
subiamo nelle nostre vite quotidiane ¢ nessuna
delle grandi disgrazie che ti colgono inaspetta-
tamente. Unite alle tue. possano le tribolazioni
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che sopportiamo, da te accolte, produrre spe-
ranza [cfr. Romani, 5, 4).

Signore, insegnaci a essere compassionevoli non
solo con gh aflamad, gl assetati. gh inferm, o
con coloro che'si trovano in un particolare stato
di hisogno, ma'anche verso quanti sono inclini a
essere sgarbatiy polemici e offensivi. In questo
modo, poiché tu ¢ hai consolato in tutte le no-
stre difficolta, ' possiamo anche no1 «consolare
quell che s trovano in ogm genere di afflizione

con la consolazione con cui noi stessi stamo con-
solati da Dio» (2 Corinzi, 1, 4).

SECONDA STAZIONE

Gesu ¢ tradito da Giuda
e trattiene Pietro dalla violenza

MEDITAZIONE

E un amico fidato a tradire Gesi, ¢ con un
bacio. Il modo, in cui Gest ha affrontato la vio-
lenza, contiene un messaggio per 1 nostri tempi.
La violenza ¢ suicida -- dice a Pietro — e non
si sconfigge con altra viclenza, ma con una su-
periore energia spirituale, che si estende agli al-
tri in forma di amore risanante, Gesi tocca il

servo del sommo sacerdote e lo guarisce. L’uo-
mo violento pud aver bisogno anche oggi di un
gesto risanante, scaturito da un amore che tra-
scende le questioni immediate.

In tempi di conflitto tra persone, gruppl etni-
ci e religiosi, nazioni, mteressi economicl ¢ poli-
tici, Gesu dice che lo scontro e la violenza non
sono la risposta, bensi Famore, la persuasione e la
riconciliazione. Anche quando sembriamo non
riuscire in tali sforzi, piantiamo nondimeno semi
di pace, che porteranno frutto a tempo debito.
La giustezza della nostra causa & la nostra forza.

PREGHIERA

Signore Gesu, ¢1 consider tuol amicl, eppure
notiamo tracce di infedeltd in noi stessi. Noi ri-
conosciamo le nostre (rasgressioni, Slamo a volte

presuntuosi e troppo sicuri di noi stessi. E cadia-
mo. Non permettere che Pavarizia, la concupi-
scenza o lorgoglio ¢l sorprendano. Quanto
sconsideratamente rincorriamo soddisfazioni effi-
mere e idee indimostrate! Fa' che non siamo
«trasportati qua e 14 da qualsiasi vento di dot-
trina, ma che, agendo secondo verita nella cari-
ta, cresciamo in ogni cosa, tendendo a lul, che &
il capo, Cristo» (cfr. Efesini, 4, 14-15).

Possa la wveritd e la sinceritd delle intenzioni es-
sere la nostra forza. Reprimi, Signore, la nostra
impetuosita in situazioni di violenza, come hai
represso il carattere impulsivo di Pietro. Mantie-
nici sereni nello spirito davanti all’opposizione e
al trattamento ingiusto {cfr. Giacomo, 5, 10-11a).
Persuadici che «una risposta gentile calma la col-
lera» {Proverbi, 15, 1; nelle nostre famiglie, e che

la «bonta» unita alla «saggez-
za» riporta serenitd nella so-
cieta (cfr. Proverbi, 51, 26).

«Signore, fa’ di me uno
strumento della tua  pace»
{Attribuita a san Francesco
d’ Assisi’.

TERZA STAZIONE

Gesu é condannato
dal Sinedrio

MEDITAZIONE

In ogni terra ci sono state
persone innocenti che hanno
sofferto, persone che sono
morte combattendo per la li-
berta, 'uguaglianza o la giu-
‘stizia. Coloro che lottano a
favore dei «piccoli di Dio»
promuovono {'opera stessa di
Dio. Poiché egli difende 1 di-
ritti dei deboli e degli oppressi
{cfr. Isai@, 1, 17). Chiunque
collabora a quest’opera nello
spirito di Geslt reca speranza
aglt oppressi e oflre un mes-
saggio di correzione a colui
che compie 1l male.

Il modo di Gesu di com-
battere per la giustizia non é
quello di suscitare U'ira collet-
tiva delle persone contro P'op-
positore, con la conseguenza
che esse sono spinte a forme
,di pid grande ingiustizia. Al
contrario, & di sfidare il nemi-
co con la giustezza della pro-
pria causa e di suscitare lg
buona volonta dellsppositore in
modo tale che si desista dal-
I'ingiustizia con la persuasione

e la conversione del cuore. Il Mahatma Gandhi
ha portato nella vita pubblica questo insegna-
mento di Gesu sulla non-violenza con sorpren-
dente successo.

PREGHIERA

Signore, spesso giudichiamo gli altri frettolo-
samente, indifferenti alla realtd dei fati e insen-
sibili ai sentimenti delle persone! Mettiamo in
atto stratagemmui di autogiustificazione e cer-
chiamo di spiegare il modo irresponsabile in cui
1 siamo comportati con «l’altro». Perdonaci!

Quando siamo mal giudicati e trattati ingiu-
stamente, daccl, Signore, la pace interiore e la
fiducia che 1] tuo Figlio ha manifestato davanu
all'ingiustizia. Preservaci da una risposta aggres-
siva che andrebbe contro il tuo Spirito, Al con-

trario, aiutaci a portare la tua possente Parola
in situazioni di tensione e di timore, cosi che
possa rivelare 1l suo potere dinamico nella storia.
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«E 'n la sua volontade ¢ nostra pace» {Dante
Alighieri, La Divina Commedia, Paradiso, Canto
I v. 85).

(QUARTA STAZIONE

Gesu e rinnegato da Pietro

MEDITAZIONE

Pietro affermava di essere forte, ma & crollato
davanti a una glovane serva. La debolezza
umana ci coglie di sorpresa e cadiamo. Ecco
perché Gesit ci chiede di vegliare e di pregare
(cfr. Matteo, 26, 41). E ci esorta a rinunciare a
noi stessi e ad avvicinarci a Dio.

Dentro di noi vi & un «o» ribelle. Siamo
spesso interiormente divisi {cfr. Giacomo, 4, 81,
ma non riusciamo a riconoscere questa interna
incoerenza. Pietro la riconobbe, quando i suoi
occhi incontrarono gli occhi di Gesil, e allora
pianse. Pit tardi Tommaso, incontrando il Si-
gnore risorto, si rese conto della propria infedel-
ta e credette. Paclo, nella luce di Cristo, si rese
conto dell’interna contradditorieta e la superod
con il suo aiuto (cfr. Romani, 7, 14-25), glun-
gendo infine alla scoperta: «Non vivo pi io, ma
Cristo vive in me» (Galati, 2, 20).

PREGHIERA

Signore, quanto facilmente tolleriamo una
sempre maggior divergenza tra cio che profes-
siamo di essere e cio che siamo realmente!
Quanto spesso non riusciamo a portare avant le
nostre stesse decisioni e neppur a onorare a vol-
te le piu solenni promesse! Di conseguenza, sia-
mo spesso esitanti nel momento di prendere un
unpegno definitivo perfino con te.

Confessiamo che non slamo riusciti a portare
nella nostra vita quella disciplina interiore, che
si attende da ogni persona adulta e si richiede
per il successo di ogni progetto umano. Concedi
fermezza alla nostra determinazione interiore.
Aluraci a portare a felice conclusione ogni opera
buona iniziata. Rendici capaci di essere «saldi,
pertetti e aderenti a tutti 1 voleri di Dio» (Colos-
sesi, 4, 12), '

QUINTA STAZIONE
Gesu ¢ giudicato da Pilato
MEDITAZIONE |

Non era la giustezza di una questione che im-
portava a Pilato, ma i suoi interessi professiona-
li. Un simile atteggiamento non lo aiutd né in
questo caso, né nella sua successiva carriera. Era
cosi dissimile da Gesu, che Uinteriore rettitudine
rendeva intrepido.

E Pilato non era interessato neanche alla ve-
rita. Si allontana da Gesu esclamando: «Che co-
s'¢ la verita?» (Giovanni, 18, 38}, Una tale indif-
ferenza nei confronti della veritd non & oggi in-
frequente. La gente spesso si preoccupa di cid
che procura una soddisfazione immediata. Ci si

accontenta di risposte superficiali. 8i prendono
decisioni non sulla base di principi di integritd,
ma di considerazioni opportunistiche, Non sce-
gliendo opzioni moralmente responsahili, si dan-
neggiano gli interessi vitali della persona umana
¢ della famiglia umana. Preghiamo affinché le
«concezioni spirituali ed etiche», contenute nella
Parola di Dio, ispirino le norme di vita della so-
cieta nei nostri tempi {cfr. XiI Assemblea gene-

rale ordinaria del Sinodo del vescovi, Messaggio
al Popolo di Dio, 24 ottobre 2008, n. 15..

PREGHIERA

Signore, dacci 1l coraggio di assumere decisio-
ni responsabili quando rendiamo un servizio
pubblico. Infondi probita nella vita pubblica e
alutaci a «conservare la fede e una buona co-
scienza» (cfr. 7 Timoteo, 1, 1g}.

Signore, tu sei la sorgente di ogni Verita,
Guidaci nella nostra ricerca di risposte ultime.
Fa’ che, lasciandoci alle spalle spiegazioni solo
parziall e incomplete, possiamo ricercare ¢id che
¢ permanentemente vero, bello e buono.

Signore, mantienici intrepidi davanti «alle
sassate e alle frecce dell’oliraggiosa fortunan
{William Shakespeare, Amleto. 111, 1). Quando le
ombre si addensano sul pesanti cammini della
vita e sopraggiunge la notte oscura, rendici ca-
paci di ascoltare linsegnamento dell’apostolo
Paolo: «Vigilate, state saldi nella fede, comporrta-
tevi in modo virile, siate forti» {1 Corinzi, 16, 13).

SESTA STAZIONE

Gesu ¢ flagellato e coronaio di spine

MEDITAZIONE

La disumanita raggiunge nuovi vertici. Gest
¢ flagellato e coronato di spine. La storia ¢ pie-
na di odio e di guerre. Anche oggi siamo tesu-
moni di violenze al di 1la del credibile: omicidi,
violenze su donne ¢ bambim, sequestri, estorsio-
ni, conflittt etnici, vielenza urbana, torture fisi-
che ¢ mentali, violaziom dei diritti umani.

Gest continua a soffrire quando i credenti so-
no perseguitati, quando la giustizia viene ammi-
nistrata in modo distorto nei tribunali, quando
la corruzione & radicata, le strutture ingiuste
schiacciano i poveri, le minoranze sono soppres-
se, 1 rifugiat e 1 migranti malwratrat. Gesu vie-
ne spogliato delle vesti quando la persona uma-
na & disonorata sullo schermo, quando le donne

sono costrette a umiliarsi, quando 1 bambini dei
quartieri poveri vanno in giro per le strade a
raccogliere 1 rifiud.

Chi sono 1 colpevoli? Non puntamo il dito
verso gli altri, poiché anche noi possiamo avere
avuto la nostra parte in queste forme di disuma-
nita.

PREGHIERA
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Signore Gesu, sappiamo che sel tu a soffrire
quando siamo causa di sofferenza 'uno per 'al-
tro ¢ rimaniamo indifferenti. Il to cuore si &
mosso a compassione quando hai visto «le folle
stanche e sfinite come pecore che non hanno pa-
store» [Matteo, 9, 36). Dammi occhi che notino
i bisogni dei poveri e un cuore che si prodighi
per amore. «Dammi la forza di rendere il mio
cuore fecondo nel servizion (Rabindranath Ta-
gore. Gitanjali, 36).

Soprattutto, fa’ che possiamo condividere con
Pindigente la tua «Parola» di speranza, 'assicu-
razione del tuo aiuto. Possa lo «zele per la tua
casa» arderc in noi come fuoco {Salmz, 6g, 10).
Alutaci a portare il sole vivo della tua giola nel-
la vita di coloro che si trascinano lungo le vie
della disperazione,

SETTIMA STAZIONE

Gesu, fatto oggetto di scherno,
¢ condotto via per essere crocifisso

MEDITAZIONE

‘Gest, nel cui nome ogni ginocchio si piega
nei cieli e sulla terra {cfr. Filippesi, 2, 10), ¢ fat-
to oggetto di scherno. Siamo sconvalt nel vede-
re i livelli di brutalitd in cui gli csseri umani
possono sprofondare. Gesu & umiliato In nuovi
modi anche oggi: quando realta tra le piu sacre
¢ profonde della fede sono banalizzate, quando
si lascia che il senso del sacro si sgretoli e il sen-
-timento religioso ¢ classificato tra 1 resti sgraditi
dell’annchita.

Nella vita pubblica tutto rischia di essere de-
sacralizzato: persone, luoghi, promesse, preghie-
re, pratiche, parole, scritti sacri, formule religio-
se, simboli, cerimonie. La nostra vita sociale di-
viene sempre piu secolarizzata. Il sacro & can-
cellato, La vita religiosa diventa timida. Cosi
vediamo che le questioni pit importanti sono
collocate tra le inezie e le banalita glorificate.
Valori e norme, che tenevano insieme le societa
e guidavano la gente a pit alt ideali, sono de-
risi e gettati a mare. Gesli continua a essere ri-
dicolizzato!

PREGHIERA

Abbiamo fede, Signore, ma non abhastanza.
Aiuta la nostra incredulitd {cfr. Marco, 9, 24).
Fa’ che non mettiamo mai in dubbio o deridia-
mo con cinismo gl aspetti seri della vita. Con-
cedici di non smarrire la strada nel deserto del-
I'assenza di Dio. Mettici in grade di percepirti
nella brezza leggera, di vederti agli angoli delle
strade, di amarti nel bambino non ancora nato.

Dio, facci comprendere che sul Tabor o sul
Calvario, il tuo Figlio ¢ il Signore. Con le vesti
splendenti o spogliato delle vesti, egli & il Salva-
tore del mondo (cfr. Giovanni, 4, 42). Rendici
attenti alle sue presenze silenziose: nella sua
«Parola», nei tabernacoli, santuari, luoghi umili,
persone semplici, la vita dei poveri, il riso dei
bambini, i pini che sussurrano, le colline ondu-

late, la pid minuta cellula vivente, 'atomo pit
piccolo e le distanti galassie.

Fa’ che possiamo guardarlo con stupore men-
tre cammina sulle acque del Reno, del Nilo e
del Tanganica.

OTTAVA STAZIONE

Gesu ¢ awutato dal Cireneo
a portare la Croce

MEDITAZIONE

In Simone di Cirene abbiamo il prototipo del
discepolo fedele che prende su di sé la croce e se-
gue Cristo (cfr. Matteo, 10, 38}. Non & dissimile
da milioni di cristiani di umili origini, con un
profondo attaccamento a Cristo. Privi di fasci-
no, di raffinatezza, ma con una fede profonda.
Uomini e donne di tale fede continuano a cre-
scere in terra d’Africa ¢ d’'Asia e nelle isole lon-
tane. In mezzo a loro fioriscono le vocazioni,

Simone ci ricorda le piccole comunitd e fribu
con il loro caratteristico impegno per 1} bene co-
mune, un profondo radicamento nei valori etici
¢ Papertura al Vangelo. Meritano attenzione e
cura. 1l Signore non vuole che «neanche uno di
questl piccoli si perda» (Matteo, 18, 14). In Si-
mone scopriamo la sacralita dell'ordinario e la
grandezza di cid che sembra piccolo. Poiché la
realtd pit piccola ha un qualche mistico rappor-
1o con la pin grande e ordinaria con la pilt
straardinaria!

PREGHIERA

Signore, nel tuo mirahile piano tu innalzi gli
umili (cfr. Luca, 1, 52) e sostieni i poveri. Raf-
forza la tua Chiesa nel suo servizio alle comuni-
ta svantaggiate: i1 meno privilegiati, gh emargi-
nati, i baraccati, 1 poveri delle aree rurali, i sot-
toalimentati, gli intoccabili, i disabili, le vittime
di varie forme di dipendenza.

Possa 'esempio della tua serva, Madre Teresa
di Calcutta, ispirarci e indurci a dedicare pia
energie e risorse alla causa dei «pili poveri dei
poveri», Possiamo anche noi un glorno ascoltare
da Gest queste parole: «Ho avuto fame ¢ mi
avete date da mangiare, ho avuto sete e mi ave-
te dato da bere; ero straniero e mi avete accol-
to, nudo e mi avete vestito, malato e mi avete
visitato, ero in carcere e siete venuti a trovarmi»
{Matteo, 25, 35-36).

NONA STAZIONE

Gesu incontra le donne
dr Gerusalemme

MEDITAZIONE

Davand alle donne in lacrime, Gest dimenti-
ca se stesso. Non si cura delle proprie sofferenze,
ma del tragico futuro che attende loro e i loro
figl.

I destini delle socierd sono strettamente con-
nessi col benessere defle loro donme. Dovunque so-
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no tenute in scarsa stima o il loro ruolo resta
sminuito, le societh non riescono a elevarsi fino
a raggiungere le loro autentiche potenzialita.
Allo stesso modo, dovunque la loro responsabilita
verso le nuove generazioni & trascurata, ignorata
o emarginata, il futuro di quella societa diviene
ncerto.

In molte societd det mondo le donne non ri-
cevong un trattamento equo. Cristo probabil-
mente piange per loro. Vi sono anche societa in-
curanti del proprio futuro. Cristo probabilmente
piange per 1 loro figli. Dovunque vi sia noncu-
ranza per il futuro, attraverso I'uso eccessivo del-
le risorse, il degrado dell’ambiente, Poppressione
delle donne, "'abbandono dei valori familiari, il
mancato rispetto delle norme etiche, Pabbando-
no delle tradizioni religiose, Gest continua a di-
re alla gente: «Non plangete per me, ma per vol
stessi e per 1 vostri figli» (Luca, 23, 28).

PREGHIERA

Signore, tu sei il Padrone della storia. Eppure
hai voluto la nostra collaborazione nel portare a
compimento 1 tuol piani. Aluta ciascuno a svol-
gere in modo responsabile il proprio ruolo nella
societa: 1 capi nelle loro comunitd, i genitori
nelle loro famiglie, gli educatori e gli operatori
sanitari nell’ambito del proprio compito, i co-
municatori nel mondo dell’informazione. Suscita
in not i senso della missione in cid che faccia-

mo, un profondo senso di responsabilitd gl um
verso gli altri, verso la societa, verso il nostro
comune futuro e verso di te, poiché hai posto
nelle nostre mani i destini delle nostre comunita
e dell’'umanita stessa.

Signore, non distogliere da noi il tuo sguardo
quando vedi donne umiliate o quando la tua
immagine viene sfigurata nella persona umana;
quando interferiamo nei sistemi di vita, quando
indeboliamo il potere nutritivo della natura, in-
quiniamo 1 corsi d’acqua, I'azzurro profondo
dei mari o le nevi del Settentrione. Salvaci
dall'indifferenza crudele per il nostro futu-
ro comune ¢ non permettere che trasci-
niamo la nostra civilid sul sentiero del
declino.

DECIMA STAZIONE
Gesu ¢ crocifisso

MEDITAZIONE

Le sofferenze di Gesu raggiungono
il culmine. Era stato impavido al co-
spetto di Pilato. Aveva sopportato 1
maltrattamenti dei soldati romani,
Aveva conservato il controllo di sé
durante la flagellazione e I'incorona-
zione di spine. Perfino sulla Croce
sembrava non essere scosso dalla tem-
pesta degli insulti. Non aveva parole
di lamento, né desiderio di ritorsione.

Ma poi, alla fine, arriva il momento
in cul viene meno. Non ha piu forza
per resistere. S1 sente abbandonato
perfino dal Padre!
L’esperienza c¢i dice che anche
l'vomo piu forte pud scendere negli
abissi della disperazione. Le frustra-
zioni si accumulano, 'ira e 1l risenti-
mento aggiungono il loro peso. Ma-
lattie, cattive notizie, disgrazie, mal-
trattamenti — tutto pud sopraggiun-
gere insieme, Pud essere successo an-
che a nol. E in questt momenti che
abbiamo bisogno di ricordare che Ge-
su non ci lascia mai. Egli si rivolse al Padre con
un grido. Anche il nostro grido si rivolga al Pa-
dre, che costantemente viene in nostro aluto in
tutta la nostra angoscia, ogniqualvolta lo invo-
chiamo {cfr. Sami, 107, 6, 13, 19, 20).

PREGHIERA

Signore, quando le nubi si addensano all’oriz-
zonte e tutto sembra perduto, quando non tro-
viamo amici che cl stiano vicino e la speranza
scivola via dalle nostre mani, insegnaci a confi-
dare 111 te, che verrai con certezza in nostro soc-
corso {cfr. Salmni, 25, 15). Possa Uesperienza del
dolore e dell’oscurita interiore insegnarci la
grande verita che in te nulla é perduto, che per-
fino 1 nostri peceatt — una volta riconosciut nel
pentimento — servono a uno scopo, come legna
secca nel freddo dell’inverno {cfr. Fréere Roger
di Taizé).

Signore, tu hai concepito un disegno untversa-
le dietro 1 meccanismi dell’universo e il progres-
so della storia. Apri i nostri occhi ai ritmi e ai
modelli nei moti delle stelle, all’equilibrio e alla
proporzione nella struttura interna degli ele-
menti, all’interdipendenza e complementarira
nella natura, al progresso e allo scopo nel corso
della storia, alla correzione e compensazione
nelle nostre storie personali. E questa armonia,
che tu non cessi di ricreare malgrado 1 dolorosi
squilibri che noi causiamo. In te anche la perdi-
ta pia grande e un guadagno. La morte di Cri-
sto infatti & preludio di risurrezione.

UUNDICESIMA STAZIONE

Gesu promette il suo Regno
al buon ladrone

MEDITAZIONE

Non & leloquenza che convince e converte. E
uno sguardo d’amore nel caso di Pietro; la sere-
nita senza risentimento nella sofferenza, nel caso
del buon ladrone. La conversione avviene come
un miracolo. Dio apre i tuoi occhi. Tu riconosci
la sua presenza e la sua azione. Ti arrendi!

Optare per Cristo & sempre un mistero. Perché
st fa una scelta definitiva per Cristo, anche nella
prospettiva di difficolta o della morte? Perché i
cristiani fioriscono nei luoghi di persecuzione?
Non lo sapremo mai. Ma succede continuamen-
te. Se una persona che ha abbandonato la fede
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incontra il vero volto di Cristo, sara stordita da
ci6 che vede realmente e potrebbe arrendersi
come Tommaso: «Mio Signore e mio Diol» (Gio-
vanni, 20, 28;. E un_privilegio svelare il volto di
Cristo alle persone. E una gioia anche piu gran-
de scoprirlo, o riscoprirlo,

«Il tuo volto, Signore, io cerco. Non nascon-

dermi il tuo volto» (Salmi, 27, 8).

PREGHIERA

O Signore, oggi io grido a te in lacrime: «Ge-
su, ricordati di me quando entrerai nel two Re-
gno» (Luca, 23, 42). E a questo Regno che io fi-
duciosamente anclo. E I'eterna casa che hai pre-
parato per tuttl coloro che i cercano con cuore
sincero. «Quelle cose che occhio non vide, né
orecchio udi, né mail entrarono in cuore di uo-
mo, Dio le ha preparate per coloro che lo ama-
no» (1 Corinz, 2, g9). Alutami, Signore, mentre
procedo con fatica nella via verso il mio eterno
destino. Dissipa Poscurita lungo il mio cammino
e tieni 1 miei occhi innalzati verso 'alto!

«Guidami, o Luce benevola, [ tra le tenebre
che mi circondano. / Guidami w! / La notte é
buia e io sono lontano da casa. /| Guidami ! §
Sostieni il mio cammino; / non chiedo di vedere
Vorizzonte lontano; [ un passo alla volta & cio

che mi basta» {John Henrv Newman, Libro di
Preghiere, curato da Vincent Ferrer Blehl, S.1.,
Birmingham 1990, p. 32).

DODICESIMA STAZIONE

La madre div Gesu e il discepolo
che egli amava ai predi della Croce

MEDITAZIONE

Nella sofferenza aneliamo alla  solidarica.
Maria, la madre, ci ricorda 'amore, il sostegno
e la solidarietd all'interno della faniglia, Gio-
vanni la lealta all'interno della comunita. Coesio-
ne familiare, legami comunitari, vincoli di amici-
zia sono essenziali per la floritura degli esseri
umani. In una societd anonima perdono di vi-
gore. Quando mancano, la nostra stessa umani-
ta st indebolisce.

Inoltre in Maria non notiamo il minimo se-
gno di risentimento; non una parola di amarcz-
za. La Vergine diviene un archetipo del perdono
nella fede e nella speranza. Ci addita la via verso
i futuro. Anche coloro che vorrebbero risponde-
re allingiusuzia violenta con una «giustizia vio-
lenta» sanno che quesrta non ¢ la risposta risolu-
tva. Il perdono suscita la speranza.

V1 sono anche offese storiche che per secali fe-
riscono le memorie delle societa. Se non trasfor-
miamo la nostra ira collettiva in nuove energic
d’amore attraverso il perdono, periremo con-
giuntamente. Quando la guarigionc avviene at-
traverso il perdono, accendiamo una lampada
che annuncia future possibilita per «la vita e 1l
benessere» dellumanita {cfr. Malachia, 2, 5.

PREGHIERA

Signore Geslt, tua madre ¢ stata silenziosa-
mente al tuo fianco nella tua agonia finale. Ella
che rimaneva nascosta, quando t acclamavano
come grande profeta, ¢ accanto a te nella tua
umiliazione, Fa’ che io abbia i coraggio di ri-
manere leale anche dove non o riconoscono. Ia’
che io non mi senta mai in imbarazzo di appar-
tenere al «piccolo greggen (Luca, 12, 32°.

Signore, fammi ricordare che anche coloro
che considerc miel «nenuci» appartengono alla
famiglia umana. Se mi trattano ingiustamente,
fa’ che la mia preghiera sia solo «Padre, perdo-
na loro perché non sanno quello che fanno»
Luca, 23, 34). Pud accadere che in un simile
contesto qualcuno riconosca improvvisamente il
vero volto di Cristo e gridi come il centurione:
«Davvero quest’'uomo era Figlio di Dio» {Marco,

15, 590
TREDICESIMA STAZIONE

Gesu muore sulla Croce

MEDITAZIONE

Gest consegna il suo spirito al Padre con se-
reno abbandono. Quello che 1 suol persecutori
ritenevano un momento di sconfitia si dimostra
di fatto un momento di trionfo. Quando un
profeta muore per la causa che ha sostenuto, da
la prova definitiva di tutto cid che ha derto. La
morte di Cristo ¢ qualcosa di pit. Porta la re-
denzione {(cfr. Galati, 3, 13). «In lui, mediante il
suo sangue, abbiamo la redenzione, il perdono
delle colpes (Efesini, 1, 7.

Con cid inizia per me un cammino mistico:
Cristo mi attira pit vicino a sé finché non gli
apparterrd pienamente (cfr. Giovanni, 12, 92:
Filippesi, 3, 12-14, Galati, 2, 20).

«Come la cerva anela ai corst d*acqua. | cosi
I'anima mia anela a te, o Dio... | Quando verro
e vedro il volto di Dio?» (Salmi, g2, 2-3),

PREGHIERA

Signore (esu, per 1 miel peccatd sel stato in-
chiodato sulla Croce. Aiutami ad acquisire mag-
glore consapcvolezza della gravita delle mie col-
pe ¢ dellimmensitd del wo amore. «Infatd,
quando eravamo ancora deboli. Cristo mori per
gli empi» {Romani. 5. 6.8). Confesso i miei pec-
cat, come al loro tempo lecero 1 profeu:

«Abbiamo peccato { ¢ abbiamo operato da
malvagi ¢ da empi. [ siamo stati ribefli, [ o sia-
mo allontanati dai twol comandamenti ¢ ¢ dalle
tue legel! [ Non abhiamo obbedito ai tuol servi,
i profeti..» (Daniele, g, 5-61.

Nulla in me meritava la tua benevolenza. Ti
rendo grazie per la tua incommensurabile bonta
verso di me. Alutami a vivere per te. conforma
la mia vita a te (cdr. 7 Corinzi, 11. 1;, in modo
che 1o sia unito a te e divenga una nuova crea-
tura jcfr. 2 Corinzi, 3, 171,

Cristo sia con me, Cristo dentro di me, / Cri-
sto dietro di me, Cristo davand a me, | Crisio
accanto a mc. Cristo mi conquist, [ Cristo mi
consoli, Cristo mi guarisca «Saint  Patrick’s
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Breastplate», Inno wlandese del secolo viin:. PREGHIERA
Signore Gesl. mentre avanziamo con pena
QL"A’I“"J'()RDICES]M.\ STAZIONE lungo 1l faticoso cammino della vita, rendia ca-
R ; paci di avere un barlume del nostro destino de-
Gesu ¢ d@j)OStO dalla Croce finitivo. £ quando finalmente  oltrepasseremo

‘ ‘ . I'ulima sogha, sapremo che «on vi sard piu la
e collocato nel sepolcro CHha sogha, sal jon v sard
morte né lutto né lamento né affanno» (Apoca-
MEDITAZIONE Izss.e, 21, 4 Do asciughera ogni lacrima dai no-
stri occhi,
E questa Buona Novella che desideriamo an-
nunciare «in ogni manicra» 1 Filippesi. 1. 18,

O o 1 Ioi da viei i anche in luoghi dove Cristo non ¢ mai stato co-
; o I te ¢ 5 1\ g . e . | ..
-UANAo da morte coipisee da vicmo. un allro ,qeqf0 (ofi Romant, 15. 20! Per questo d im-

mondo ¢l si fa accanto, Allora o1 liberiamo dalle i - .y o ‘

Hlusiont ¢ abbis A e cerE Rl pegniamo a fondo cfr. Ail, 20, 35: Romani, 1o,
lusiont e abbiamo la perceziene di una realta g.7 o orndo notre e g‘iomo» Y Tessalonices
pi profonda. Anticamente la gente in India co- .9“‘ fino allo sﬁnin.lemz)' ofr. s Corirri 4 12 S
. . e oy . 2 9/ ¢ : : D 4, I2),
o pregava «Conducimi dallirr ale al reale, dal- gjoroe rendici efficaci messiggert della ta
['oscurita alla luce. dalla morte. all immortalitas B\Tona Novella

a.
{Brikadaranyaka L/)amshads 1.171.28" «lo so che il mio Redentore ¢ vivo e che. ul-

Dopo chie Gesit chbe lasciato 1 . .
! PUSLLCDRE e C‘tl ques(t{a LT 1 o, s Clqma sulla polxcu" Dopo che questa
cristianl cominciarono a guardare indietr
¢ att = ¢ CLro € a5, )el]c sara strappata vid, seiza la mia carne,

comprendere la sua vi la s 1ssione. Re-
ompre .dL ¢ la sua vita ¢ la sua missionc Re \(dm Diow «Giabbe, 1q, 25_2()_
carono )l S5U0 ]]1@553‘%\%’1[) ai ("(_thl]l dena terra, ’ - ) '

Le tragedie i fanno rifletterc. Uno tsunami ci
dice che ia vita va presa seriamente. Hiroshima
¢ Nagasaki restano luoghi di pellegrinaggio.

Questo messaggio ¢ lo stesso Gesu Cristo, che ¢ Quando corpus morietuy,
«potenza di Dio ¢ sapienza di Dio» (1 Corinai, Jfac ut anime donetur

1, 24). Dice che la realta é Cristo efr. Colossesi, paradisi glovia.

2, 17]‘ ¢ che 1l nostro destno definiuvo ¢ di es- Amen.

sere con lui cfr. Filippesi, 1, 24)

1 bavie di Gruda

Gest nellorte deglt ulivi

Maria e Giovanni sotto la croce
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