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«Sivince lavorando in rete: Ong, governo, universita»

Pintervista

La biologa
brasiliana Sawaya:
«[ volontari sanno
affrontare meglio i
problemi concreti,
laFaohauna
utilita formativa

e legislativa»

DA Liva

ioggia di aiuti o mi-
P cro-progetti  pit

mirati? Grandi po-
litiche di trasformazione
sociale o mini realta in
cambiamento? Non esi-
ste una ricetta univoca
per combattere la denu-
trizione. Il segreto sta nel
lavoro «in rete», quando
le organizzazioni non go-
vernative lavorano a fian-
co del governo e delle u-
niversita, spiega Ana Ly-
dia Sawaya, biologa ed e-
sperta alimentarista, di-
rettrice del Cren, il “Cen-
tro di recupero ed educa-
zione alimentare” che cu-
ra i bambini denutriti a
San Paolo e collabora con
il governo brasiliano nel-
la lotta contro la fame.

Ana Lydia Sawaya

Una realta cattolica nata
16 anni fa, che e diventa-
taun esempio di efficien-
za riconosciuto sia a li-
vello locale sia interna-
zionale. Il Cren aiuta in
totale 8mila bambini a
San Paolo. Di questi circa
2mila sono in una situa-
zione di denutrizione pit1
grave e hanno bisogno di
assistenza in ambulato-
rio o tramite day hospi-
tal. Secondo I'Unicef que-
sto centro € ormai un ri-
ferimento nazionale per
combattere il problema
della denutrizione infan-
tile. Lo scorso annoil pre-
sidente Luiz Inacio Lula
da Silva consegno al Cren
il premio Odm peril con-
tributo al raggiungimen-
to degli Obiettivi di svi-
luppo del Millennio.
Sawaya e anche docente
all'Universita federale di
San Paolo ed ha pubbli-
cato diversi libri.
Funzionano di piu i pic-
coli progetti o le grandi
campagne a tappeto?

Se gestite bene, funzio-
nano entrambe le formu-
le. T progetti pil piccoli
sono fondamentali per-
chérispecchiano unaco-
noscenza reale delle ne-
cessitda di una determina-
ta situazione. Ma da soli
non possono arrivare
quasi a nulla, se non fun-
ziona la partnership fra

Ong, governo e univer-
sita. Le istituzioni regio-
nali pit1 piccole sono ne-
cessarie perché sono al
corrente dei problemi
veri del contesto. Ma e il
governo che poifaleleg-
gi, che gestisce finanzia-
menti, da pubblicita alle
iniziative che hanno suc-
cesso. Se il governo lan-
cia soltanto interventi
generali a tappeto, ri-
schia di non arrivare al-
le realta piu1 concrete. Ad
esempio qui in Brasile
non funzionerebbe mai
un programma alimen-
tare per promuovere cibi
meno costosi, ma con u-
na sola dieta per il nord
e il sud: due regioni do-
ve non si trovano gli stes-
si prodotti.

Chi arriva piu diretta-
mente ai risultati: una
grande organizzazione o
una Ong?

Le ong funzionano, per-
ché sono presenti nel ter-

ritorio. La Fao spesso ha
grosse difficolta perché
non conosce profonda-
mente i diversi contesti
del mondo. Infatti & un
organismo che non di-
stribuisce molto denaro.
Lutilita della Fao e piu di
tipo normativo e forma-
tivo, riguarda lo sviluppo
della metodologia e la
diffusione delle iniziati-
ve che funzionano me-

glio.

Non esistono ricette ma-
giche contro la denutri-
zione. Eppure ci sono
progetti, come il vostro a
San Paolo, che funziona-
no realmente. Cosa serve?
Serve la conoscenza dei
problemi concreti delle

famiglie della zona. Ser-
vono ricerche sui proble-
mi dell’area. Serve un la-
voro in rete, mai isolato.
Serve che le famiglie dei
bambini denutriti venga-
no coinvolte nellavoro e-
ducativo delle Ong. Il pitt
grande sbaglio di alcune
grandi organizzazioni &
inviare nel paese perso-
nale che non conosce né
la realta né la lingua lo-
cale. Hanno una marea di
soldi, ma non e una que-
stione di denaro. Manca-
no le conoscenze, nonc’'e
lavoro educativo con le
famiglie, a volte i proget-
ti sono stati preparati al-
trove.

Qual &, dunque, il fattore

chiave di un progetto co-
me il vostro controlade-
nutrizione?
Lavorare insieme alle fa-
miglie. Conoscere il ter-
reno, la realta concreta.
Indagare sistematica-
mente la situazione: ser-
vono dati quantitativi e
qualitativi. Le risorse
vanno utilizzate bene.
Michela Coricelli

Scoxfiggsre la fame? Costa poco
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