Quotidiano || Data 06-02-2011
° Pagina 2

Foglio 1 ,\"3
La piccola comunita (sei trappiste che segue la regola benedettina. della liberta di cui godono i cristiani
e il cappellano) ha sede ad Azeir Filiazione della trappa di Valserena,  in questo Stato, dove rappresentano
ed & lunica nel Paese mediorientale  vicino a Pisa, & uno dei segni il 10 per cento della popolazione

dal nostro inviato ad Aleppo Giorgio Paolucci
# | sangue dei martiri porta frutto.  suor Marta, la superiora -. Leredita che adiacente (info: valsyr@scs-net.org e

Non & retorica in salsa cattolica: & Ci hanno lasciato, pil forte della www.valserena.it). Lora et labora della
una realta che si rende visibile morte, & la testimonianza di una vita  regola benedettina si traduce nei sette

‘% incontrando la piccola comunita totalmente offerta a Dio e agli uomini  momenti di preghiera - dalle "vigilie"
trappista che da pochi mesi si & che li qrconc!avano, musulmani e alle 4 del mattino alla compieta delle
insediata sulla collina di Azeir in cristiani. Ed € questa lintenzione che  19.30 - e in alcune attivita legate ai
vicino al confine col Libano, una zona Muove anche noi, e ci provoca a primi passi della comunita. In attesa
a prevalenza musulmana con qualche ~ Mnnovare la nostra adesione a Cristo che sia terminato il locale dove verra
villaggio cristiano. Una comunit di come l'unica fonte a cui attingere cid  ospitata la lavorazione artistica del
sette persone, come erano sette i che fa vivere». Per cinque anni le vetro - che in & molto apprezzata
monaci uccisi nel 1996 a Tibhirine, in ~ sorelle hanno vissuto in un e potrebbe aprire interessanti sbocchi
Algeria, e raccontati mirabilmente dal ~ @ppartamento di Aleppo messo a di mercato per il sostentamento della
film Uomini di Dio. Cinque suore disposizione dal vescovo latino, comunita -, vengono realizzati alcuni
italiane, una arrivata dal Belgio e il Giuseppe Nazzaro, cimentandosi con Lo manufatti piil semplici come statuette
cappellano francese, che animano il studio dell'arabo e mettendo a punto il in gesso, rosari, piccoli oggetti. Nel
monastero cistercense di Nostra Signora progetto del monastero. Poiil terreno circostante, le 50"?'»[9 St
Fonte della Pace, nato per iniziativa trasferimento sulla collina di Azeir in  dedicano alla cura delle piante d’ulivo

della loro casa fondatrice di Valserena, duello che chiamano "monasterino”, la  gia presenti nella proprieta e stanno
in provincia di Pisa. «La morte dei " piccola costruzione che ospita le celle impiantando un piccolo frutteto e le

nostri fratelli in Algeria ci ha segnato e la cappella, ma che in futuro ~  prime colture orticole. Oltre al progetto
profondamente e ha fatto rinascere la diventera una foresteria per pellegrini costruttivo, infatti, sono state
domanda sul senso di una presenza & Visitatorl, mentre il monastero vero e pianificate la coltivazione di una parte
cristiana in terra islamica - racconta  PrOPTio dovrebbe sorgere nell'area dei dieci ettari di terreno e la cura
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dell’area con piante e giardini, per
offrire agli ospiti un luogo di bellezza
che favorisca la preghiera e la
meditazione. Continua intanto il
difficile e affascinante lavoro di
traduzione della liturgia in arabo,
avviato gia durante la permanenza ad
Aleppo, per dare sostanza all'idea di
inculturazione della fede, che ¢ alla
base di questa esperienza. Un lavoro
reso arduo dalle molte sfumature
linguistiche e dalla difficolta di trovare
termini adeguati che esprimano la
visione teologica ed antropologica
della spiritualita benedettina e della
tradizione cisterciense. «Ma questo &
un passaggio necessario - spiega la
superiora suor Marta, che abbiamo
incontrato nei giorni scorsi durante un
viaggio in promosso da Russia
Cristiana - per non restare estranee a
questa terra: parlare e pregare in arabo
ci fa sentire ancora di pit parte di
questo popolo, che apprezza la nostra
scelta di vivere qui. Ci vedono pregare,
occuparci delle costruzioni, lavorare i
campi, nell’'ordinarieta della vita
quotidiana. Per ora & soprattutto chi
partecipa alla nostra preghiera liturgica
che intuisce come la nostra esistenza
sia determinata tutta dalla ricerca della
presenza di Dio. In questi mesi sono
nate amicizie semplici con gli abitanti
del villaggio ai piedi della collina,
molti dei quali lavorano per noi; e
qualcuno vuole conoscere la nostra
storia. Scoprono cosi la vicenda umana
e spirituale di san Benedetto che, come
ai suoi tempi, continua a indicare il
cammino per una umanita pid pienax.
In realtd, la spiritualita benedettina ha
radici storiche lontane in questa
regione. Nel medioevo, quando ancora
la "Grande S¥4EW comprendeva Libano e
Palestina, si contavano circa undici
monasteri cisterciensi, tutti cancellati
dalla conquista islamica. Molto pil
tardi, in sequito alle leggi anticlericali
del 1879, che in Francia minacciavano
la vita contemplativa, alcuni monasteri
crearono luoghi di rifugio per ospitare i
monaci francesi espulsi.

osi nel 1882 a nord di Aleppo
venne fondata la trappa di
Akbes, dove ha soggiornato
Charles de Foucauld; di essa
ormai non esiste pil traccia, in sequito
alle persecuzioni turche del secolo
scorso. Oggi quello di Azeir @ l'unico
monastero, in che segue la regola
benedettina e la sua fondazione & uno
dei segni che testimoniano la liberta di
cui godono i cristiani in questo Paese,
dove rappresentano il 10 per cento dei
22 milioni di abitanti. Una liberta
relativa, beninteso, figlia di quella
particolare laicita che caratterizza la
politica di Assad, che salvaguarda
['autonomia di ogni gruppo etnico o

religioso ma non contempla la
possibilita di abbandonare lislam per
abbracciare un’altra religione.

na liberta comunque pid ampia
di quella vigente nei Paesi a
maggioranza araba, specie in
tempi in cui persecuzioni e
discriminazioni si moltiplicano. La
gente del luogo guarda queste donne
con curiosita e rispetto, «anche se
quando chiedono chi siamo é difficile
spiegarlo con le parole: la vita
comunitaria dei monaci & una rarita da
queste parti, dove spesso i religiosi
vengono identificati come gente che fa
assistenza, che si occupa degli altri.
Noi non abbiamo un’occupazione
sociale rivolta verso l'esterno: ci
"occupiamo” di noi stesse, cioé della
nostra conversione al Vangelo. E
questo spesso viene percepito e fa
nascere domande, specialmente tra i
giovani, assetati di qualcosa che
trascenda la dimensione materiale».
Suor Marita racconta un episodio pid
eloquente di tante parole. Quando
ancora il "monasterino” era un cantiere
aperto, e le monache vivevano ad
Aleppo, viaggiando sull'autobus che le
portava alla Messa, 'abito religioso ha
attirato attenzione di una donna.
Dopo aver raccontato della sua pena,
ha scritto una preghiera sul biglietto
dell'autobus e glielo ha affidato
dicendo: «So che sei una suora, adesso
vai in chiesa, vero? Porta questa mia
supplica ai piedi della Madonna. Prega
perché ascolti il mio dolore e perché
Dio abbia misericordia di me». Era
stata da poco ripudiata dal marito,
chiedeva alla Vergine che ‘aiutasse a
rivedere i figli che le erano stati tolti.
«Non ci siamo pil riviste, ma porto per
sempre nel cuore quello squardo
implorante - racconta suor Marita -.
Abbiamo tutti bisogno di essere
guardati dalla misericordia di Dio». Un
segno molto amato di questa
misericordia e appunto la figura della
Vergine, oggetto di grande devozione
per i cristiani come per i musulmani
(anch’essi la venerano come madre di
Gest): il monastero, secondo la
tradizione cistercense, € intitolato a
Maria, Nostra Signora Fonte della Pace,
come ricorda la scritta in arabo sulla
croce di fondazione piantata in cima
alla collina. «Abbiamo scelto questo
nome perché per noi la pace & Cristo, e
Maria e la madre che offre la pace a
tutti». Non sanno quale futuro le
aspetta, queste figlie di san Benedetto,
ma dal seme che hanno piantato sono
gia nati germogli. Proprio come
accadde ai loro fratelli di Tibhirine, in
Algeria.

monastero di

Nostra Signora
Fonte della Pace.
Sopra, con alcuni
abitanti del villaggio
davanti alla croce
piantata in cima alla
collina di Azeir A
fianco, la traduzione
della liturgia in arabo.
Sotto, preghiera nella

cappella del
convento

in proge

A sinistra, le suore al
lavoro davanti al

Videa di insediarsi qui
dopo Ueccidio dei monaci
di Tibhirine in Algeria.
Coltivano ulivi e Uorto,
etto la lavorazione
del vetro; e poi
ne in arabo della
essere dentro
esto popolo»

artistica
la @m;%
litu %;g
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«per
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STORIA

Stiliti e anacoreti
tradizione antica

esperienza realizzata
ad Azeir dalle suore
cisterciensi della
stretta osservanza
(conosciute come "trappiste )
si innesta su Una tradizione
monastica antichissima, che in
BIEE ha vissuto un'epoca di
grande splendore a partire dal
IV secolo, come risposta
all'esigenza di un'esistenza
legata radicalmente a Cristo,
nellisolamento dal mondo. Una
delle esperienze piu
significative di ascesi é quella degli
stiliti, che vivevano appollaiati su una
colonna pregando e predicando, e
attiravano moltitudini di fedeli ammirati
dalla loro testimonianza. Yicino ad
Aleppo. nel nord della BIgER si trovano i
resti monumentali dell imponente
complesso basilicale di San Simeone,
capolavoro dellarte siriana preislamica
costruito nel V secolo e dedicato al pill
popolare eremita della regione. | ancora
visibile la colonna dove, secondo la
tradizione, egli visse per trent'anni:
pregava, predicava due volte al giorno
alle moltitudini accorse da ogni dove, e
divenne motivo di conversione per
migliaia di persone. Ma la vita di questi
asceti non si esauriva in guesta modalita
(che ai nostri oechi appare quantomeno
"originale’) di testimoniare l'amore per
Dio. Gl storici concordano nel ritenere
che questi "candelier] della fede” - come
li defini il loro contemporaneo Teodoreto
di Cirro autore della Storia dei monaci siri
- vivevano pienamente il loro tempo e |
roblemi della comunita cristiana della
quando era richiesta la loro opera
di conciliazione, scendevano dalla
colonna per discutere e offrire un
contributo di saggezza. Quello degli
stiliti e il modo pill originale in cui in
= & stato interpretato lanacoretismo,
a cuj fece seguito il grande movimento
del cenohitismo, caratterizzato dalla vita
comunitaria. A sud di Aleppo si sviluppo
un vasto movimento ceriobitico, come
testimonia Gerolamo nel 375, che parla
di un «deserto pieno di fiori di Criston,
Nella regione di Cirro, vicino ad
Antiochia, fiori il monachesimo di san
Marone, iniziatore della tradizione
maronita. (G.Paol.)

1 RESTI DELLA BASILICA DI SAN SIMEONE
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