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IL SENSO DELLA COLLETTA DI DOMANI DEL BANCO ALIMENTARE

Fare la spesa per un povero

e un gesto di gratitudine

GIORGIO VITTADINT*

di volontariato in questi tempi

grami. Che in momenti in cui la
vita e difficile e incerta rimanga un
impeto altruistico non solo
individuale ma anche collettivo e
fatto grandemente positivo che
testimonia dell’'umanita e della
vitalita della societa italiana. «<Ama il prossimo tuo
come te stesso», recita il Vangelo con una formula
che ancora oggi, dopo duemila anni, pud essere
interpretata in modo equivoco (ad esempio,
secondo una certa concezione volontaristico-
buonista in voga), come se amare se stessi fosse
egoismo. «Amor, che a nullo amato amar perdona»,

si fa giustamente un gran parlare

I'amore, che obbliga chi & amato
ad amare a sua volta, recita Dante
parlando di Paolo e Francesca nel
V canto dell'Inferno. Ecco, quel
che vale per 'amore tra un uomo
e una donna e cio che vale per la
natura ultima di ogni uomo nel
suo rapporto con tutto.
Piu difficilmente un bambino che
sia stato privato degli affetti
familiari sara capace di
sviluppare una affettivita
equilibrata. Solo un uomo che si percepira amato e
voluto sapra amare e volere I'altro in modo
profondo e continuo. Per un cristiano questo vale in
modo radicale perché riconosce di essere voluto e
amato da Dio senza condizioni: carita & dono di sé
commosso del Creatore verso ogni persona, prima

che un gesto dell’'uomo verso i suoi simili, come
sempre sottolineava don Luigi Giussani ai suoi
ragazzi impegnati nelle tante iniziative di carita.
Dio che si fa uomo dona se stesso in un atto di
carita suprema. Allora la carita e i gesti di carita
sono un riflesso di questo essere voluti da un Altro
che costituisce la radice pit1 profonda di sé. E
quanto pitl uno ama questa radice profonda, pil1
sara capace di amare gli altri in modo concreto. San
Martino che dona il suo mantello, San Francesco
che bacia il lebbroso, don Bosco tra i piccoli
emarginati della periferia di Torino, don Orione tra i
terremotati di Messina, don Gnocchi che abbraccia
i mutilatini, Madre Teresa di Calcutta con i
moribondi, esprimono una carita frutto di un
legame profondo con I'amore di cui sono oggetto.
Ma questo & cio che accade anche per il pil1 vero
altruismo laico: ci si muove pit1 sinceramente verso
gli altri se si e oggetto di affezione e se si e imparato
ad aver cara la propria natura come esigenza
insaziabile di bello, di giusto e di vero. Cosi,
naturalmente, ci si unisce in reti sociali in cui
questa nostra natura & sostenuta e valorizzata. Il
significato della sedicesima Giornata Nazionale
della Colletta Alimentare (organizzata dalla
Fondazione Banco Alimentare onlus per domani,
sabato 24 novembre) e tutto qui: fare una spesa per
i poveri come espressione della gratitudine per
essere al mondo, per essere voluti, per essere
generati da un amore, qualunque sia. Il gesto,
semplicissimo, esprime quell'impeto radicale a farsi
compagni degli altri che nessuna crisi potra
estirpare. E questo diviene nuova speranza per tutti
e nuova energia per la ricostruzione che in ogni
settore ci aspetta.

*Presidente della Fondazione per la Sussidiarieta
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