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Oggi colletta alimentare
L'unica banca
da cui c'e

da imparare

di ANTONIO SOCCI

Un sabato di festa e di solida-
rieta. Oggi si compie in Italia il
pil1 grande evento di carita del
nostro Paese; la «Colletta ali-
mentare».

I’anno scorso 5 milioni di
italiani hanno partecipato,
consegnando ai 130 mila vo-
lontari (di decine di associa-
zioni diverse), presenti fuori
dai supermercati, 9700 tonnel-
late di cibo. Che si sono som-

mate a eccedenze (...)
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(...) e donazioni confluite per
tutto 'anno al «Banco alimen-
tare». In tutto 70 mila tonnel-
late di derrate.

Cosi nel 2011, attraverso 9
mila istituzioni caritative, si e
dato damangiare a 1 milione e
700 mila persone che ogni
giorno si rivolgono a queste
strutture di solidarieta. Biso-
gna riflettere sull’enormita di
questa cifra, perché si tratta di
1 milione e 700 mila persone,
coi loro volti, nomi, storie,
drammi umani.

In tempi di crisi, disoccupa-
zione e impoverimento la
«Colletta alimentare» & dun-
que un avvenimento popolare
e - con il Banco - anche un fat-
to sociale di straordinaria im-
portanza che dovrebbe inse-
gnare molte cose. Pure a poli-
tici ed economisti.

Ma l'imponenza di que-
st’opera del volontariato non
deve far dimenticare come
tutto questo e nato. Ogni gran-
de quercia infatti cresce da un
piccolissimo seme, apparen-
temente trascurabile.

E una storia che inizia nel
1967. Siamo negli Stati Uniti.

Un certo John Van Hengel, ex
playboy in crisi e in difficolta,
in fuga dai problemi, finisce a
Phoenix, in Arizona. Senza
meta, bussa alla parrocchia
cattolica di Saint Mary, tenuta
da frati francescani, e i viene
accolto. Non c’entrava niente
con la Chiesa, ma era un uo-
mo alla deriva e fu ospitato co-
me un fratello. Per ricono-
scenza cerco subito di render-
si utile ai frati, specie alla loro
mensa dei poveri.

LA DONNA GENIALE

Un giorno fu colpito da una
povera donna, madre di dieci
figli, che venne a chiedere aiu-
ti, ma non il cibo. Lui si do-
mando: «Ma perché - con tan-
ti figli - non chiede qualcosa
da mangiare?». Cosi decide di
tenerla d’occhio e scopre che
lei andava nei supermercati e
si faceva regalare quello che
doveva essere buttato e che
era ancora buono. Geniale
idea.

John decise di fare lo stesso
per la mensa dei frati. In poco
tempo riempi di alimentari la
stanza di una ex pasticceria.
Cosl, quando incontrd di nuo-
vo quella donna, le raccontd
tutto e lei gli rispose con una
battuta che di nuovo accese
qualcosa nella sua testa: «Noi
poveri aviemmo bisogno di
una banca del cibo». Nacque
in questo modo - e proprio
con il nome suggerito da quel-
la madre - la «Food Bank, il
primo Banco alimentare del
mondo, che - essendo germo-
gliato all'ombra della chiesa di
Saint Mary - fu denominato
«St. Mary’s Food Bank».

Il nome ha un suo senso
profetico. Del resto i france-
scani di Phoenix sapevano be-
ne che la Madonna, a Betlem-
me (toponimo che significa
«casa del pane»), aveva messo
al mondo Colui che si defini «il
pane della vita». Colui che ha
descritto cosi il Giudizio finale:
«Avevo fame e mi avete dato
da mangiare...».

IL BANCO NEGLI USA

11 Banco alimentare nacque
dunque negli Stati Uniti
dall'intelligenza e la generosita

di John Van Hengel, ma presto
l'idea rimbalzo e si concretiz-
z0 pure in Canada, poi in
Francia e in Spagna.

«Noi», mi racconta Marco
Lucchini, Direttore generale
del Banco alimentare italiano,
«incontrammo questa espe-
rienza nel 1989». Per «noi» in-
tende un gruppo di amici che
fanno parte di Comunione e
liberazione. Ancora una volta
tutto accade tramite semplici
incontri umani.

«Mi telefona Giorgio Vittadi-
ni perché sapeva che io lavo-
ravo allora in una piccola ca-

tena di supermercati. E mi di-
ce: «Bisogna andare a Barcel-
lona perché Diego mi ha rac-
contato che 14 ha visto una co-
sa che I'ha colpito: si chiama
banco degli alimenti Vuoi an-
dare a capire di che si tratta?».
Lucchini continua: «Da quel
viaggio ci venne la prima spin-
ta. Cosi provammo a sondare
il terreno fra le aziende. Fin-
ché incontrammo una perso-
na straordinaria, Danilo Fos-
sati fondatore della «Star», la
famosa azienda alimentare.
Fossati e il classico lombar-
do tutto lavoro e voglia di fare.
E diventato un imprenditore
di grande successo, ma non si
accontenta della ricchezza
raggiunta. Si pone domande
profonde sulla vita. Del resto

ha chiamato «Star» la sua
azienda in onore a sua madre

che si chiamava Stella, donna
di grande fede, che, pur nella
poverta, era sempre lieta. Non
gli sfugge il paradosso per cui
lui - pur avendo successo e
ricchezza - si sente invece in-
quieto.

DON GIUSSANI

«Dunque», racconta Lucchi-
ni, «gli facciamo incontrare
don Giussani, per conoscerci
meglio. Fra il 1989. Non di-
menticherd mai quel giomo.
Don Giussani lo abbraccio alla
sua maniera, con forza e affet-
to, e gli disse le parole che fol-
gorarono quell'uomo: «Lei ha
un cuore grande come sua
madre». Fossati da quell'in-
contro intui che poteva vivere
la stessa umanita che ricorda-

va in sua madre. Rispose com-

mosso: «Qualunque cosa mi
chiedera io la fardo». Don Gius-
sani non gli chiese mai niente,
perché era gia accaduto tutto.
Fossati aveva capito che da Ij,
dall’azienda dove lavorava,
poteva aiutare tanta gente. Era
cio a cui aspirava, un senso di-
verso della sua vita».

Ma anche coloro che erano
presenti a quell'incontro e a
quell’abbraccio, e che inizia-
rono il Banco Alimentare con
laiuto di Fossati, restarono
commossi e colpiti per sem-
pre. Lucchini per esempio la-
scio il precedente lavoro e si
buttd totalmente in questa av-
ventura.

«Da allora» confida oggi «io
ho desiderato essere abbrac-
ciato tutti i giorni in quel mo-
do e ho desiderato di poter ab-
bracciare tutte le persone che
incontravo cosi, ogni giornoy.

1l Banco alimentare in fon-
do & stato ed & solo lo stru-
mento per realizzare questo
desiderio. Lo e stato per i pri-
mi che lo iniziarono e oggi e lo
strumento con cui migliaia di
volontari e milioni di italiani,
ogni anno, con la «Colletta ali-
mentare» realizzano il deside-
rio di abbracciare chi & nell'in-
digenza e non ha neanche pa-
ne a sufficienza per sé e per i
propri figli.

In fondo & lo stesso abbrac-
cio che John Van Hengel ebbe
quando bussd alla porta di
quei frati francescani di Phoe-
nix. E - andando a ritroso - & lo
stesso abbraccio che ebbero
quelle persone, in aperta cam-
pagna e senza cibo, a cui Ge-
sl, «preso da compassioney,
fece distribuire i due pani e
cinque pesci. Che prodigiosa-
mente si moltiplicarono sotto i
loro occhi sfamando cinque-
mila persone. Tutta la vita di
Gesl1 era 'immenso abbraccio
di Dio: a ciascun uomo, ognu-
no con la sua fame di amore,
la sua sete di significato.
Ognuno col suo segreto dolo-
re. «La Colletta», aggiunge
Lucchini, «¢ un’idea che dal
1997 abbiamo copiato dai
francesi. Per coinvolgere tutti
nell’opera del Banco Alimen-
tare».

Oggi e davvero diventata
quello che desiderava don
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Giussani, un immenso fondo
comune volontario creato da-
gli italiani a favore dei poveri.

E non e solo un grande ge-
sto di carita. E’ anche la solu-
zione di un grave problema
sociale perché migliaia di per-
sone che hanno fame sareb-
bero pure un problema di or-
dine pubblico e di sicurezza
collettiva. «Per questo», ag-
giunge Lucchini, «chi dona un
centesimo al Banco alimenta-
re, ha indietro dieci volte tan-
to».

GRANDE SUSSIDIARIETA

E una storia molto istruttiva.
Fra l'altro spiega la grandezza
di un principio - la sussidiarie-
ta - che tutti a parole omaggia-
no (ma senza praticarlo). Ba-
sta immaginare cosa acca-
drebbe se fosse lo Stato a do-
versi occupare di allestire e ge-
stire un simile «ammortizzato-
re sociale» per 1 milione e 700
mila persone.

E lecito temere enormi pro-
blemi di sprechi, inefficienze,
spesa pubblica e quant’altro?
Anche nei casi eventuali di ef-
ficienza, una cosa sarebbe ri-
cevere un piatto di minestra
da un ufficio, per via burocra-
tica, altra invece riceverlo con
un sorriso e un gesto di frater-
nita in opere di volontariato e
di carita.

Perché I'nvomo non vive di
solo pane, ma soprattutto di
umanita e ideali morali. Cosi
pure l'economia di mercato,
come ha spiegato Benedetto
XVI nella «Caritas in veritate».
E qui comincerebbe un’altra
riflessione sulla crisi economi-
ca che ci attanaglia. Ma per
oggi partecipiamo alla festa
della gratuita.

www.antoniosocci.com

Oggi festa della condivisione

La storia dell'unica banca
da cui c'e da imparare

La solidarieta alimentare con i suoi piccoli gesti che arrivano dal
basso deve essere un esempio per professori, politici ed economisti

==z I DETTAGLI

COLLETTA ALIMENTARE

Giunta alla sedicesima edizione, la Giomata Nazionale della Col-
letta Alimentare & un momento che coinvolge e sensibilizza la so-
cieta civile al problema della poverta attraverso l'invito a un gesto
concreto di gratuita e di condivisione: fare la spesa per chi ha bi-
sogno.

NEL 2011

Sono 120mila i volontari dell'ultima edizione di Colletta Alimentare.
5 milioni gli italiani che hanno acquistato in 9mila punti vendita
beni di prima necessita per i pilt poveri e 9.600 le tonnellate di cibo
donato e raccolto nella Giornata nazionale della Colletta Alimen-
tare.

ALLARME SULLE PENSIONI

Tgon

> 'unica banca
: da cui ¢'é da imparare
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